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Biografiebogen 
 

Sehr geehrter Patient, sehr geehrter Angehörige, 
 
für die Aufnahme in die Versorgung des Pflegeduetts HaNa benötigen wir Ihre Unterstützung. 
Um unseren neuen Patienten besser kennen zu lernen und individuell versorgen zu können, 
benötigen wir einige Angaben, die wir mit diesem Biografiebogen erfassen wollen. 
 
Bitte füllen Sie den Biografiebogen möglichst vollständig aus und reichen uns diesen ein. 
Ihre Angaben werden wir selbstverständlich vertraulich behandeln. 
 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe! 
 
Ihr Pflegeduett HaNa 
 
 
Name: ________________________________  Geburtsname: _____________________  

Vorname: _____________________________  

Geburtsdatum: _________________________  Geburtsort: _______________________  

Anschrift:  

Telefon: ______________________________  Konfession: _______________________  

Familienstand: ☐ verheiratet seit: ☐ verwitwet seit:  ___________________ 
 ☐ geschieden seit: ☐ ledig 
 
Momentane Lebenssituation: 
 
Wohnsituation: 
Lebt alleine/hat einen eigenen Haushalt:  ___________________________________________ 
 
Hat eigenen Bereich/Zimmer im Haushalt 
der Bezugsperson:   ___________________________________________ 
 
Bemerkungen:   ___________________________________________ 
 
   ___________________________________________ 
 
   ___________________________________________ 
 
   ___________________________________________ 
 
   ___________________________________________ 
 
   ___________________________________________ 
 
   ___________________________________________ 
 
   ___________________________________________ 
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Versorgung: 
    alleine  benötigt  Übernahme durch: 
      Hilfe 
 
Wichtige Entscheidungen:     _____________________ 
 
Haushalt/Einkauf:     _____________________ 
 
Körperpflege zu Hause: 
(Waschen, Duschen, Baden)     _____________________ 
 
An- und Auskleiden:     _____________________ 
 
Essen/Trinken:     _____________________ 
 
Zubereitung der Mahlzeiten:     _____________________ 
 
 
Essgewohnheiten:  ______________________________________________________ 
(Schonkost, Diät, Menge, 
Vorlieben, Abneigungen)  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
Trinkgewohnheiten:  ______________________________________________________ 
(Menge, Vorlieben, 
Abneigungen)  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
Bemerkungen:  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
 
Pflegesituation: 
 
Die Versorgung/Pflege  ______________________________________________________ 
leistet überwiegend: 
  ______________________________________________________ 
 
Hilfe durch andere Dienste:  ______________________________________________________ 
(z.B. Sozialstation, Essen auf 
Rädern o.ä.)  ______________________________________________________ 
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Tagesgestaltung: 
 
Tägliche Tätigkeiten:  ______________________________________________________ 
(Tagesablauf) 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
 
Wach-/Schlafrhythmus:  ______________________________________________________ 
(Tag/Nacht) 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
 
Kontakte:  ______________________________________________________ 
(Verwandte, Freunde, 
Nachbarn, Häufigkeit)  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
 
Heutige Interessen:  ______________________________________________________ 
(Hobbys, Gewohnheiten, 
Abneigungen)  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
 
Zur Lebensgeschichte 
 
Kindheit/Jugend 
 
Wo und wie ist der Patient  ______________________________________________________ 
aufgewachsen 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
  
 
Eltern:   ______________________________________________________ 
(Name, ggf. Beruf) 
  ______________________________________________________ 
Beruflicher Werdegang:  
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Welche(n) Beruf(e) hat der  ______________________________________________________ 
Patient erlernt? 
  ______________________________________________________ 
 
 
Wie lange war er in welchem  
Beruf tätig?  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
 
Welche Bedeutung hatte  ______________________________________________________ 
der Beruf für ihn? 
  ______________________________________________________ 
 
 
  ______________________________________________________ 
 
 
Partnerschaft/Ehe/Familie  
 
War der Patient  ______________________________________________________ 
verheiratet? 
 
Wie viele Kinder hat der  ______________________________________________________ 
Patient? 
   ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
 
  
Heutige Bezugspersonen 
  ______________________________________________________ 
 
  ______________________________________________________ 
  
  ______________________________________________________ 
  
 
Prägende Lebensereignisse/ schöne Lebensereignisse 
 
(z.B. Krieg, Flucht, Todesfälle, Krankheiten, Reisen, Umzüge) 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
Frühere Interessen/Hobbys: 
(z.B. Vereine, Gemeindearbeit, Freizeitgestaltung, Gewohnheiten) 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
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 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 
Sonstige Bemerkungen:  ____________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 __________________________________________________________________________________ 
 
 
Die erhobenen Daten sind notwendig, um Ihnen bestmögliche Leistungen bieten zu können. 

Gemäß der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) werden die personenbezogenen Daten 

ausschließlich zur Erfüllung unserer Dienste genutzt, innerhalb unserer Organisation 

gespeichert. und werden nur in der Kommunikation mit Dritten, wie den angegebenen 

Ärzten, Therapeuten und Kranken- sowie Pflegekassen verwendet. 

 

Biografiebogen erstellt am:  durch: ________________________________  

 

Ort/Datum: Unterschrift: ___________________________  
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